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                                         УТВЕРЖДАЮ 

                                                                        Руководитель воспитательно- 

                                                                        оздоровительного лагеря с 

                                                                         круглосуточным  

                                                                         пребыванием «Наука 2» 

                                                                         _________ Е. Г. Янюк  

                                                                         ___.___.2025 

 

ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА И БЕЗОПАСНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ ВОСПИТАННИКОВ ВОСПИТАТЕЛЬНО - 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ 

С КРУГЛОСУТОЧНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ «НАУКА 2» 

 

ГЛАВА 1 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

      1.1. Настоящие правила внутреннего распорядка для воспитанников 

(далее – Правила) разработаны в соответствии с Положением 

воспитательно-оздоровительного лагеря с круглосуточным 

пребыванием «НАУКА 2» (далее – лагерь). 

      1.2. Обучение воспитанников правилам проводят воспитатели в 

первый день смены. 

      1.3. Настоящие правила устанавливают типовой распорядок для 

воспитанников, определяют основные нормы и правила поведения в 

здании, на территории лагеря, а также на всех внелагерных 

мероприятиях с участием воспитанников. 

      1.4. Цели Правил: 

      1.4.1. создание нормальной рабочей обстановки, необходимой для 

организации образовательного и оздоровительного процесса; 

      1.4.2. обеспечение успешного освоения учащимися образовательных 

программ; 

      1.4.3. воспитания уважения к личности, ее правам; 

      1.4.4. развития культуры поведения и навыков общения. 

      1.5. Дисциплина в лагере поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства всех участников оздоровительного процесса. 

Применение методов физического и психологического насилия в лагере 

недопустимо. 
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ГЛАВА 2 

ОБЩИЕ ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В ВОСПИТАТЕЛЬНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ 

 

2.1. Воспитанники обязаны: 

2.1.1. Строго соблюдать настоящие Правила поведения детей в 

воспитательно-оздоровительном лагере, а так же другие инструкции и 

правила с которыми их знакомят воспитатели, педагоги лагеря. 

2.1.2. Соблюдать режим дня воспитательно-оздоровительного 

лагеря, общие санитарно-гигиенические нормы (умываться, 

причесываться, одеваться по погоди и т.п.) 

2.1.3. Соблюдать все установленные в лагере правила, в том числе 

правила охраны труда, противопожарной безопасности, правила 

поведения на территории воспитательно-оздоровительного лагеря, на 

экскурсии, прогулке, в общественных местах, автобусных поездках, 

походах и т.п. 

2.1.4. Во время всех режимных моментов и мероприятий 

находится вместе с отрядом. При возникновении необходимости 

отлучится. обязательно получить разрешение своего воспитателя и 

руководителя лагеря. 

2.1.5. Выходить за территорию лагеря только с разрешения 

руководителя лагеря и только в сопровождении воспитателя. 

2.1.6. Беречь зеленые насаждения, соблюдать чистоту. 

2.1.7. В случае ухудшения самочувствия сообщить об этом 

воспитателям. 

2.1.8. Соблюдать правила поведения в общественных местах – 

словами, действиями и поведением не мешать окружающим, не 

оскорблять их эстетическое чувство. 

2.1.9. В воспитательно-оздоровительном лагере запрещается 

курить, употреблять курительные смеси, использовать электронные 

системы курения, употреблять спиртные и слабоалкогольные напитки. 

2.1.10. Бережно относится к имуществу, быть аккуратными как со 

своим, так и с чужим имуществом. 

2.1.11. Вести себя честно и достойно, придерживаться норм 

морали и этики в отношениях между собой и со старшими. 

2.1.12.Обращаться по имени, отечеству и на «Вы» к педагогам, 

воспитателям, обслуживающему персоналу воспитательно-

оздоровительного лагеря и к другим взрослым. 

2.1.13. Уступать дорогу взрослым; младшие дети должны 

пропускать старших, мальчики – девочек. 
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2.1.14. Вставать, и ложится спать согласно режиму дня 

воспитательно-оздоровительного лагеря. 

2.1.15. Нашедшим потерянные или забытые вещи передать их 

дежурному администратору, дежурному воспитателю, или воспитателю 

отряда. 

2.1.16. Перемещаясь с одного этажа на другой, быть предельно 

осторожными. На лестнице не перегибаться через перила, смотреть себе 

под ноги и придерживаться правой стороны.\ 

2.1.17. Входя в здания спального и учебного корпусов 

воспитательно-оздоровительного лагеря при наличии верхней одежды, 

снять её в гардеробе, надеть сменную обувь, привести в порядок одежду 

и прическу. 

2.1.18. Выполнять утреннюю физзарядку под руководством 

инструктора по физической культуре или воспитателя. 

2.1.19. Во время пребывания на улице в солнечную погоду надеть 

головной убор. При повышенной температуре воздуха стараться 

находится в помещении или в тени, чтобы не получить тепловой или 

солнечный удар. 

2.1.20. При нахождении вблизи водоемов, строго соблюдать 

правила поведения на воде: 

 не купаться в местах с неизвестным дном; 

 входить в воду только с разрешения воспитателя и, купаясь 

не стоять без движения; 

 не прыгать в воду вниз головой при недостаточной глубине 

воды, при необследованном дне водоема и при нахождении 

вблизи других пловцов; 

 не задерживаться при нырянии надолго под водой; 

 не находится в воде более 30 минут, а если вода холодная, то 

не более 5-6 минут. 

 не заплывать за установленные знаки ограждения водного 

бассейна (буйки); 

 не купаться во время большой волны; 

 не плавать рядом с моторными лодками, пароходами и др. 

плавательными средствами; 

 чувствуя озноб немедленно выйти из воды и растереться 

сухим полотенцем; 

 при судорогах не паниковать, постараться держаться на воде 

и позвать на помощь. 
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2.1.21. При походах в лес обязательно надеть головной убор и 

одежду с длинным рукавом, чтобы избежать укусов клещей и других 

насекомых. 

2.1.22. При походах в лес выполнять настоящие правила 

поведения воспитанников воспитательно-оздоровительного лагеря, не 

взбираться на деревья, внимательно смотреть под ноги. 

2.2.23. Быть предельно внимательным и осторожным на проезжей 

части дорог, соблюдать правила дорожного движения. 

2.2. В воспитательно-оздоровительном лагере запрещено: 

2.2.1. Физическая конфронтация, запугивание и издевательства, 

попытки унижения личности, дискриминация по национальному или 

расовому признакам. 

2.2.2. Применять непристойные выражения и жесты. 

2.2.3. Приносить в лагерь ценные вещи, большие суммы денежных 

средств (ответственность за сохранность имущества несут законные 

представители воспитанников). 

2.2.4. Приносить и применять в воспитательно-оздоровительном 

лагере и на его территории оружие, взрывоопасные и огнеопасные 

вещества, горючие жидкости, пиротехнические изделия, газовые 

баллончики, алкогольные напитки, наркотики, одурманивающие 

вещества, курительные смести, электронные системы курения, а так же 

ядовитые и отравляющие вещества. 

2.2.5. Бегать по коридорам, лестницам, не далеко от оконных 

проемов и в прочих местах, не предназначенных для игр. 

2.2.6. Толкаться, бросать в друг друга предметы и применять 

физическую силу, шуметь и мешать другим детям и воспитателям. 

2.2.7. Пользоваться роликовыми коньками или скейтами. 

 

 

ГЛАВА 3 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ВОСПИТАННИКОВ В СТОЛОВОЙ 

ЛАГЕРЯ 

Воспитанники воспитательно-оздоровительного лагеря: 

3.1. Посещают столовую в соответствии с утвержденным 

графиком. 

3.2. Моют руки перед едой 

3.3. Не входят в столовую в верхней одежде, а также с сумками. 

3.4. Во время еды придерживаются хороших манер и ведут себя 

прилично: не раскидывают еду, косточки, огрызки, не мусорят. 
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3.5. Уважительно относятся к работника столовой, учитывают их 

замечания; соблюдают правила этикета при приеме пищи. 

3.6. Аккуратно и бережно обращаются с имуществом столовой 

воспитательно-оздоровительного лагеря. 

3.7. Проявляют внимание и осторожность при получении и 

употреблении горячих и жидких блюд. 

3.8. После приема пищи подвигают стул к столу. 

3.9. Убирают за собой грязную посуду. 

3.10 Не выносят еду из столовой. 

 

 

ГЛАВА 4 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ТЕРРИТОРИИ ВОСПИТАТЕЛЬНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ 

 

4.1. Территорией воспитательно-оздоровительного лагеря является 

территория, принадлежащая учреждению образования «Озерская 

государственная санаторная школа-интернат Гродненского района». 

4.2. На территории воспитательно-оздоровительного лагеря 

воспитанники должны находится в пределах территории, 

придерживаться настоящих Правил поведения. 

4.3. Категорически запрещается покидать территорию 

воспитательного-оздоровительного лагеря без разрешения руководителя 

лагеря. 

4.4. Играя на территории воспитательно-оздоровительного лагеря, 

необходимо соблюдать правила поведения, быть внимательным и 

вежливым к окружающим. 

4.5. Не разговаривать с посторонними (незнакомыми) людьми. Не 

реагировать на знаки внимания и требования незнакомца. Никуда не 

ходить с посторонними. 

4.6. Не пить воду из неизвестных источников. 

4.7. Не злить и не гладить бродячих собак, кошек и других 

животных. 
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ГЛАВА 5 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ВОСПИТАННИКОВ ВО ВРЕМЯ 

МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ В ВОСПИТАТЕЛЬНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ 

 

5.1. При проведении массовых мероприятий в воспитательно-

оздоровительном лагере следует находится вместе со своим отрядом. 

Отойти можно только в сопровождении воспитателя. 

5.2. Мероприятия следует посещать в соответствующей одежде, 

обуви, головном уборе. 

5.3. При проведении массовых мероприятий на открытых 

площадках в солнечную погоду наличие головного убора обязательно. 

5.4. Воспитанникам лагеря следует соблюдать правила этикета в 

общественных местах (не шуметь, не свистеть, не толкаться, не топать 

ногами). 

 

 

ГЛАВА 6 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ВО ВРЕМЯ ПЕШЕХОДНЫХ ПРОГУЛОК, 

ЭКСКУРСИЙ, ПОХОДОВ. 

 

6.1. К пешеходным экскурсиям допускаются воспитанники 

воспитательно-оздоровительного лагеря в соответствующей форме 

одежды: удобная обувь, головной убор, при необходимости длинные 

брюки и рубашки (кофты) с длинными рукавами. 

6.2. Страшим во время проведения экскурсии, прогулки, похода 

является воспитатель. Необходимо строго выполнять указания 

воспитателя, а также сопровождающих воспитателей воспитательно-

оздоровительного лагеря. 

6.3. Во время прогулки, экскурсии, похода следует находится с 

отрядом, не разбредаться. Не разрешается отходить от маршрута 

(тропы, дорожки), подходить к электропроводам, не огороженным 

краям оврагов, ущелий, обрывов. 

6.4. Необходимо своевременно сообщить воспитателю об 

ухудшении состояния здоровья и травмах. 

6.5. Воспитанникам воспитательно-оздоровительного лагеря 

следует уважительно относится к местным традициям и обычаям, 

беречь природу, памятники истории и культуры. 

6.6. Фотографирование разрешено в специально отведенных 

местах и при общей остановке отряда по разрешению воспитателя. 
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6.7. По окончании экскурсии, прогулки, похода собраться в 

указанном месте и после объявления окончания мероприятия следовать 

указаниями своего воспитателя. 

6.8. Покупки в магазине можно делать только с разрешения 

воспитателя. 

6.9. При переходе через проезжую часть соблюдать правила 

дорожного движения, четко выполняя указания воспитателя 

воспитательно-оздоровительного лагеря. 

 

 

ГЛАВА 7 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ВОСПИТАННИКОВ ВО ВРЕМЯ 

АВТОБУСНЫХ ЭКСКУРСИЙ 

 

7.1. Посадка в автобус воспитанников воспитательно-

оздоровительного лагеря проводится по команде руководителя 

экскурсии, воспитателя. 

7.2. Во время движения автобуса не разрешается стоять и ходить 

по салону. Нельзя высовываться из окна, выставлять руки в окно. 

7.3. При резком торможении необходимо держаться за поручни. 

7.4. В случае появления признаков укачивания или тошноты сразу 

сообщить руководителю экскурсии, воспитателю. 

7.5. Вставать можно только после полной остановки автобуса по 

команде руководителя экскурсии, воспитателя. 

7.6. Выход из автобуса производится через переднюю дверь. 

После выхода из автобуса не разбредаться, собраться в указанном месте 

и следовать указаниям руководителя экскурсии, воспитателя. 

7.7. Нельзя самостоятельно выходить на проезжую часть и 

перебегать улицу. 

 

 

ГЛАВА 8 

ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В ВОСПИТАТЕЛЬНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ 

 

8.1. В случае обнаружения признаков возгорания в воспитательно-

оздоровительном лагере незамедлительно покинуть здание и сообщить 

любому взрослому. 

8.2. Запрещается курить, использовать спички и зажигалки, 

разводить огонь в помещениях, на территории детского лагеря. 
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8.3. Не разрешается пользоваться электроприборами без 

разрешения воспитателя. 

8.4. Легковоспламеняющиеся предметы следует сдать на хранения 

воспитателям. 

8.5. Не разрешается прикасаться к электрооборудованию, трогать 

провисающие, торчащие провода, провода с поврежденной изоляцией. 

О наличии таких проводов следует сообщить воспитателю. 

8.6. На прогулках и в походах не жечь сухую траву, не разводить 

костры. 

8.7. Запрещается применять открытый огонь (факелы, свечи 

фейерверки, хлопушки, костры и др.), устраивать световые эффекты с 

применением химических, пиротехнических и других средств, 

способных вызвать возгорание. 

 


